
リハビリテーションとは、失われた機能の回復をうながすとともに、残
存能力を最大限に引き出すための練習を行い、患者さまが家庭復
帰や社会復帰ができるように援助することです。
リハビリテーション科では、運動療法、作業療法、言語聴覚療法、
摂食機能療法、物理療法、義肢装具作製などを組み合わせて、
一人ひとりの患者さまに適した、効果的なプランを実施しています。

リハビリテーション科

Q.どんなリハビリを東九条病院ではやっているの？

入院リハビリ：整形外科や呼吸器等の疾患の方、術後の方にリハ
ビリを実施しています。手術直後は集中的に6～9単位/日、回復
期は4～6単位/日のリハビリを行っています。（１単位＝２０分）

外来リハビリ：他院で手術を受けられた方も対応可能です。予約
制で４０～60分/回のリハビリを行っています。

地域包括ケア：地域包括ケア病床に入院中の方に対して、専属の
スタッフが早期在宅復帰を目標にリハビリを行っています。
詳細は地域包括ケア病床のページをご参照ください。

訪問リハビリ(医療・介護):スタッフが自宅に伺い、生活場面での
リハビリを行います。当院の医師を主治医とし、密に情報交換を
行っています。普段からスタッフも診察に立ち会い、病院から行く
訪問リハビリの強味を最大限生かしています。



当院では以下の施設基準を取得しています。

腎臓リハビリテーションも実施しており、透析時運動指導等加
算も取得しております。

診療時間 月 火 水 木 金 土 日･祝

<外来・午前診>
月～金 土曜

９：００～１２：０0 ８：４５～１２：０0
〇 〇 〇 〇 〇 〇 ―

＜外来・夜診＞
18：00～20：00 ― ― ― 〇 ― ― ―

<入院>
９：００～１７：００

〇 〇 〇 〇 〇 ― ―

<訪問>
9：3０～１6：3０

〇 〇 〇 〇 〇 ― ―

理学療法士 作業療法士 言語聴覚士

7名 2名 2名

当院のリハビリテーション科の特徴

在籍しているスタッフは１０～２０年の
経験者が多く、確かな知識と技術で患者
さまに応じたリハビリを提供します。

運動器リハビリテーション Ⅰ

呼吸器リハビリテーション Ⅰ

脳血管疾患等リハビリテーションⅡ

廃用症候群リハビリテーション Ⅱ
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